
令和　8年  5月 10日号

回
覧

1

富洲原地区市民センター 365-1136

とみすはら富洲原地区団体事務局（ｾﾝﾀｰ１階） 365-1174

富洲原地区ﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄhttps://tomisuhara-yokkaichi.com/

（富洲原地区ポータルサイトから最新のセンターだよりやバックナンバーもカラーで読むことができます。）

軽自動車税
（全期） 納期限は 6月1日(月） です

～ 本物の音楽に触れてみよう。 日本の文化に触れてみよう！～

【主 催】富洲原地区社会福祉協議会 青少年部/富洲原地区青少年を守る会

【問合せ】富洲原地区団体事務局 365-1174

【参加者のみなさまへ】

・スリッパなど上履きをご持参ください。

・駐車場に限りがあるので、車でお越しの場合は、できるだけ乗り合わせ

の上ご来場ください。

三管三鼓 演奏

【日 時】 5月30日（土）14:00 ～15:15 （開場13:30）

【場 所】 富洲原小学校 体育館
≪演奏者プロフィール≫

多度雅楽会
2000年（平成12年）発足。桑名市文化協会会員。地域伝統文化功労者（代表
者平成25年表彰）。多度大社の奈良時代からの雅楽と江戸期桑名藩（松平定信
ゆかり）の雅楽を顕彰して、桑名市多度町を拠点に、東京の富岡八幡宮でも、
高い芸術性の追求と次世代継承を推進。自然や庭園を舞台にした雅楽を演出し
て、近年、東京都の浜離宮恩賜庭園「船上雅楽」小石川後楽園「100年記念舞
楽」等も企画上演。

さんかんさんこ えんそう

多度雅楽会 が奏でる

全席自由席 定員100名程度

富洲原地区
ポータルサイト

【問合せ】 四日市市プレミアム付デジタル商品券

コールセンター 050-3816-5626

< 多度雅楽会 >

四日市市プレミアム付デジタル商品券「よんデジ券」の説明会を
富洲原地区市民センターで開催します！

○事業概要・申し込み方法等の説明会 （富洲原地区市民センター２階 大会議室）

よんデジ券ウェブサイト (https://4digi-ken.cloud-config.biz/)

申

込

不

要

入

場

無

料

5月20日（水）より申し込み受付開始予定の「よんデジ券」について説明会を開催し

ます。説明会は予約制です。よんデジ券ウェブサイトまたはコールセンターで申し込みを

受け付けます。（定員20名）

６月２日（火） 
10：00～11：00 「プリペイドカード型商品券について」 

11：00～12：00 「スマホアプリ型商品券について」 
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【講師】長谷川博久さん（東海道四日市宿資料館館長）

東海道四日市宿資料館の語り部のみなさん
【日時】５月22日（金）13:30～16:30

13:30～14:30 講演会 14:30～16:30 移動／資料館や陣屋跡等の見学
【場所】中部地区市民センター ４階 大会議室 にご集合ください

【定員】60名（現地見学あり）及び40名（現地見学なし） ＜申込時に選択＞
【申込：事前申込】5月11日(月) ９:00から受付開始 先着順

申込フォーム：https://logoform.jp/form/7p72/1550163
【留意事項】中部地区市民センターから東海道四日市宿資料館までの往復2.2km、

陣屋跡や建福寺を周る0.6km、計2.8km余りを歩きますので、歩きやす

い服装でご参加ください。（雨天決行／現地解散可）
【問合せ】中部地区市民センター 354-0336

e-mail：chubu-c@city.yokkaichi.mie.jp

地域のみなさんと共に作り上げてきた「東海道四日市宿資料館」が令和８年５月末で
閉館することとなりました。閉館を前に資料館の歩みを振り返るとともに資料館を見学
し、東海道四日市宿の魅力を再認識する講演会・現地見学会を行います。陣屋跡や安政
の大地震碑の見学や泗水の井戸等も紹介します。

【日 時】5月30日（土）9:30～12:30（雨天実施、荒天中止）

【場 所】四日市市農業センター 駐車場ほか（赤水町971-1）

※臨時駐車場有り（台数に限りがあります）

300名に花苗をプレゼント

（お1人さま1ポット限り 9:30～引換券を配布します）

【内 容】・市内の農家が栽培した新鮮な野菜や果物、地域の農産物を使った加工品の販売

・地元食材を使ったフードコーナー
≪当日のイベント≫

① 親子野菜収穫体験（農業センターで育てた野菜の収穫体験ができます。

野菜の種類は当日のお楽しみ）

10:00～、11:30～ 事前申込 各回15組、500円/組
申込方法: 5月19日（火）までに申込フォームから
応募者多数の場合は抽選、当選者のみ5/22までにメールにて連絡します

② 移動児童館 （カラフル消臭剤づくり） 当日受付 無料
場所：ふれあい館体験ルーム 10:00～12:00（材料がなくなり次第終了）

③ヨーグルト（四日市酪農製）無料配布 先着300名
（11:30～引換券を配布します）

≪同時開催≫

四日市市消費生活展

・消費者トラブルに関する啓発、暮らしに役立つパネル展示

・お菓子の重さあてクイズ（計量体験）

場所：農業センター本館 第1、第2会議室

四日市温室園芸組合主催の観葉植物・鉢花即売会の開催はありません

【問合せ】四日市市農業センター 326-0132

「よっかいち農業マルシェ」を開催します

ＱＲコード

Ｘﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ

東海道四日市宿の魅力を発信し続ける
～東海道四日市宿資料館の閉館を乗り越えて～

生涯学習

講座
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 時 間 対象年齢 

第１部 10：30～12：30 30～35 歳 

第２部 13：30～15：30 35～39 歳 

 

１６歳以上
が対象

～青切符（交通反則通告制度）導入後の指導取締りについて～

これまで同様、基本的には「指導警告」が行われ、悪質・危険な違反が取締りの対象となります。

検索

令和８年４月１日から自転車に青切符が適用されます

免許はなくてもドライバー
ルールを守って責任ある運転を！

・・・・

信号無視

反則金

６，０００円

警視庁 自転車 交通安全

携帯電話使用等（保持）

反則金

１２，０００円

第１回出会いイベント

～春のゆったり縁むすび日和～

【日 時】5月31日（日）10:30～15:30
【対 象】市内に在住、または通勤するイベント当日に30～39歳の独身男女

【場 所】料亭旅館 大正館（西新地）
【参加費】１,０００円

【定 員】各部男女各１０人（応募多数の場合は抽選）

【内 容】１対１トークを中心とした出会いイベント

【その他】参加者を対象にした事前ガイダンスあり

【申込期間】５月25日（月）９:00まで

【申込み・問合せ】四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから

四日市マリッジサポート事務局

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内）

355－1320 ＦＡＸ355－1321

専用ホームページ https://yokkaichi-marriagesupport.jp

【担当課】こども未来課

354－8038

結婚を希望する独身の人を対象とした出会いイベントを行います。

出会い・結婚応援！「出会いイベント」に参加してみませんか。

・・・
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介護予防ボランティア ヘルスリーダーの会による教室

～ストレッチ・筋トレ・脳トレ・歌など～

事前の申し込み

参加費は不要

イ キ イ キ 教 室

【日 時】 6月 3日（水）13:30～15:00

【場 所】 富洲原地区市民センター 2階 大会議室

【対 象】 おおむね65歳以上の市民

【持ち物】 タオル、飲み物、必要に応じマスク

（動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください）

【問合せ】 高齢福祉課 354-8170

※参加される方は感染症予防にご協力ください。

はつらつ健康塾

●受付時、住所等のご連絡先
をお伺いさせて頂きます。
●当日、検温と手指消毒のご
協力をお願いします。
●体調の優れない方はご参加
をお控えください。

お口フレイルの話＆ヘルスリーダーさんの体操

参加費

無料

日の本保育園子育て支援センター
●子育て交流相談お受けします！

【開所日】月～金曜日（第２木曜日は11:30まで）

【時 間】9:30～14:30（ランチタイム11:30～12:30  お弁当をご持参ください）

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など

富洲原こども園
● あそぼう会

【時 間】10:00〜12:00 （毎週火曜日、水曜日）
毎週金曜日は園庭開放をしています。

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など

【問合せ】富洲原こども園 365-0994

★詳しい内容はInstagram（インスタ）をチェックしてね

６／2・3 お部屋やお外でいっぱい遊ぼう

６／9・10 親子でふれあい遊びをしよう

６／16・17 お部屋やお外でいっぱい遊ぼう

6／２3・24 お水あそびをしよう ※着替えをもってきてね

6／30 七夕飾りを作ろう ※笹は7月1日か7日に持ち帰ります

【問合せ】市立図書館 352-5108

6月4日（木）

6月30日（火）

自 動 車 文 庫
松原町八風公園 10:10～10:40

富田一色公会堂 13:40～14:10

富洲原地区市民センター 14:20～15:00

イオンモール四日市北 13:40～15:10

（レンガ棟側入口前）

【日 時】 6月10日（水） 14:00～15:00
【場 所】 富洲原地区市民センター ２階 大会議室
【対 象】 65歳以上の方
【講 師】 天カ須賀在宅介護支援センター 看護師 山下あゆみ さん、ヘルスリーダーさん

【持ち物】 マスク・動きやすい服装・タオル・飲み物
【定 員】 30名(予約制とさせて頂きます）
【受付開始】５月 20日（水）

【予約・問合せ】富洲原在宅介護支援センター（安田）

366-2600



パソコンドリーム パソコン・スマホ勉強会 第３月曜日  9:30～11:30

ひとやすみよが ヨガレッスン 毎週木曜日

リラックス ヨガ ヨガで健康維持 毎週土曜日(2部制) 9:30～/10:45～

ハーモニカ愛好会 介護施設へのボランティア 第３金曜日 10:00～12:00

自彊術普及会 自彊術健康体操 毎週金曜日 14:30～16:00

●土曜日

パソコンを触ってみたいなの会 パソコンの学習 第 1・3・4木曜日   9:00～12:00

ふれあい料理教室 食生活の推進活動 第4土曜日   9:00～12:00

クラフトサークル 色々な素材の工芸品製作 毎週木曜日 13:00～15:00

毎週木曜日 19:00～20:30

18:30～20:30

とみすはら日本語教室 外国人への日本語の学習

●金曜日

富洲原書道教室 書道の学習 月3回 金曜日   9:00～12:00

●木曜日

手芸クラブ 編み物・木目込み人形等 第 1・3木曜日   9:30～11:30

ひまわり料理教室 調理実習 第 4木曜日   9:00～12:00

囲碁クラブ　　　　★に同じ 毎週月・水曜日 13:00～17:00

つくしの会 手話学習を通した交流 毎週水曜日 14:00～15:30

富洲原ヨガ教室 ヨガで健康増進 毎週水曜日(2部制) 18:00～/19:00～

木彫りサークル積木の会 木彫り作品の製作 第 1・3水曜日   9:00～12:00

富洲原リズム体操 体操で健康維持 毎週水曜日   9:30～11:30

もみじクラブ　ヨガ教室 ヨガで健康維持 毎週水曜日 10:00～11:30

●火曜日

スマイル　　　　 フォークダンス 毎週火曜日 10:00～12:00

●水曜日

サ　ー　ク　ル　名 内容　　　・　　　活動日 活 動 時 間

●月曜日

囲碁クラブ　　　　★ 囲碁の対局 毎週月・水曜日 13:00～17:00

松風吟詩会 詩吟の修得と向上 第２・４ 月曜日 13:00～16:00

富洲原地区市民センター サークル・グループ活動

※ 入会や見学などをご希望の方には、センターまでお尋ねください。

※ 都合により、日時・時間など変更・休止になる場合があります。

【問合せ】富洲原地区市民センター 365-1136

〈 令和 8年度 4月1日 現在 〉


