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富洲原地区市民センター 365-1136

とみすはら富洲原地区団体事務局（ｾﾝﾀｰ１階） 365-1174

富洲原地区ﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄhttps://tomisuhara-yokkaichi.com/

（富洲原地区ポータルサイトから最新のセンターだよりや、

バックナンバーもカラーで読むことができます。）

富 洲 原 地 区 の 職 員 異 動

【富洲原中学校】

校長 栗本 健一郎

（笹川中学校より）

【富洲原地区市民センター】

副館長 松野 直人

（日永地区市民センターより）

まつの なおと

たかし さおり

◆ 着 任 ◆ よろしくお願いします。 よろしくお願いします。◆ 離 任 ◆

【富洲原中学校】

校長 須川 豊

（大矢知興譲小学校へ）

すがわ ゆたか

納期限は

4月30日(木）です。
固定資産税・都市計画税
（ 第１期 ）

くりもとけんいちろう

図書の貸出期間は２週間。お１人 ５冊まで〈ただし、新刊は 一家族３冊まで〉

富洲原地区市民センターから
新刊図書のお知らせ

赤と青のガウン オックスフォード留学記 彬子女王

飼い犬に腹を噛まれる 彬子女王

エピクロスの処方箋 夏川　草介

暁星 湊　かなえ

変な地図 雨穴

まろ丸伊勢参り 畠中　恵

僕には鳥の言葉がわかる 鈴木　俊貴

はやし な

【富洲原地区市民センター】

副館長 林 はる奈

（大矢知地区市民センターへ）

【富洲原小学校】

校長 髙士 早織

（県小学校より）

【富洲原小学校】

校長 宮田 毅

（四郷小学校へ）

みやた たけし
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持ち物

ＩＤ付マイナンバーカード交付申請書、通知カード、マイナンバーカード有効期限通

知書など、マイナンバーがわかるもの

サポート内容

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い

・インターネットでの申請のお手伝い

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け（無料）

・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡しなど

市内商業施設にて、下記の日時にマイナンバーカードの出張申請サポートを実施します！

予約不要ですので、この機会にぜひご利用ください！

マイナンバーカードの申請をサポートします！

★近くの商業施設での実施

【問合せ】マイナンバーカードコールセンター 0120-000-396

市民センター主催にて、有限会社マルシゲ清水製茶 かぶせ茶カフェの清水加奈さんを

講師にお迎えし、お茶の品種や産地、かぶせ茶の生産の工程・流通などのお話をしていた

だきました。

お話の後に、実際に「さえみどり」という品種のかぶせ茶を淹れてみました。

かぶせ茶の特徴を最大限に引き出す低温のお湯で淹れたお茶を味わうと、参加者からは

その甘味や旨味に驚きと感動の声が上がっていました。また、急須に残った茶殻は、美味

しく食べられて栄養素も余すことなく摂取できるということで、ポン酢をかけていただき

ました。

急須でお茶を飲む機会が減りつつある今、改めて日本茶文化に興味を持ち、四日市市の

特産品である「かぶせ茶」をより身近に感じていただけるきっかけになればと思います。

3/16

(月）
「かぶせ茶の淹れ方講座」を開催しました！

５月  ９日（土） イオンモール四日市北（1 階専門店通路） 

10:00～18:00 ５月１０日（日） 
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事前予約制により、下記の団体・個人を対象とした出張申請受付を実施いたします。 

【問合せ】出張申請の申し込みやその他マイナンバーカードに関わる予約ご相談は

マイナンバーカードコールセンター（ 0120−000－396）まで。

※申請後、カードが届くまでに１～２か月かかります。

≪ マイナンバーカードの出張申請受付について ≫
新規申請に加えてマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方も、令和７年８月か

ら出張申請の対象となります。

※電子証明書の更新は出張申請の対象外です。

（３）手続きの概要

（１）福祉施設、企業等（団体）

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更新

時期をむかえる方が５人以上見込まれる福祉施設等を対象に、市職員と委託

業者が指定の場所などを訪問し、申請手続きを一括して行います。

（２）戸別訪問（個人）

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更

新時期をむかえる方のうち、次のいずれかに該当する方。

①要介護１～５の認定を受けている方

②身体障害者手帳１・２級又は療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳１級を

持っている方

①
申
込
希
望
者
か
ら
予
約

②
必
要
書
類
等
の
確
認

③
市
職
員
訪
問

④
写
真
撮
影
・
申
請
受
付

⑤
カ
ー

ド
を
郵
送

③
委
託
業
者
と
市
職
員
訪
問

※紛失など、マイナンバーカード再交付の理由によっては、窓口での受け取りが必要な

場合もございます。

0123456789ABCDEF

氏名 番号 花子

平成元年 3月31日生

住所 ○○県□□市△△町◇丁目○番地▽▽号

1234

2025年 3月31日まで有効

性別 女

□□市長

拡大図→
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事前の申し込み

参加費は不要

●受付時、住所等のご連絡先
をお伺いさせて頂きます。
●当日、検温と手指消毒のご
協力をお願いします。
●体調の優れない方はご参加
をお控えください。

【日 時】 5月20日（水） 14:00～15:00
【場 所】 富洲原地区市民センター ２階 大会議室
【対 象】 65歳以上の方
【講 師】 服部 綾水（あやみ）先生
【持ち物】 マスク・動きやすい服装・タオル・飲み物
【定 員】 35名(予約制とさせて頂きます）

4月２０日より予約を開始させて頂きますので、 4月２０日以降に下記の

連絡先までご予約下さい。定員になりましたら締め切らせていただきます。

【予約・問合せ】天カ須賀在宅介護サービスセンター(出口・山下) 361-5361

はつらつ健康塾 音楽を楽しみながら介護予防をしてみませんか！！

参加費

無料

富洲原こども園
● あそぼう会

【時 間】10:00〜12:00 （毎週火曜日、水曜日）
毎週金曜日は園庭開放をしています。

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など

【問合せ】富洲原こども園 365-0994

5／12・13 エプロンシアターを見よう

5／19・20 お部屋や お外でいっぱい遊ぼう

5／26・2７ お部屋や お外でいっぱい遊ぼう

★詳しい内容はInstagram（インスタ）をチェックしてね

日の本保育園子育て支援センター
●子育て交流相談お受けします！
【開所日】月～金曜日（第２木曜日は11:30まで）

【時 間】9:30～14:30（ランチタイム11:30～12:30  お弁当をご持参ください）

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など
【問合せ】日の本保育園子育て支援センター 340-0841

【問合せ】市立図書館 352-5108

5月1日（金）

5月29日（金）

自 動 車 文 庫

松原町八風公園 10:10～10:40

富田一色公会堂 13:40～14:10

富洲原地区市民センター 14:20～15:00

イオンモール四日市北 13:40～15:10

（レンガ棟側入口前）

イ キ イ キ 教 室

【日 時】 5月13日（水）13:30～15:00

【場 所】 富洲原地区市民センター 2階 大会議室

【対 象】 おおむね65歳以上の市民

【持ち物】 タオル、飲み物、必要に応じマスク

（動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください）

【問合せ】 高齢福祉課 354-8170

※参加される方は感染症予防にご協力ください。

健康な毎日を目指して、みんなで楽しく、
一緒に介護予防♪


