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回
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富洲原地区市民センター 365-1136

とみすはら富洲原地区団体事務局（ｾﾝﾀｰ１階） 365-1174

富洲原地区ﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄhttps://tomisuhara-yokkaichi.com/

（富洲原地区ポータルサイトから最新のセンターだよりや、

バックナンバーもカラーで読むことができます。）

納期限は

2月2日（月）です
市民税・県民税
・森林環境税
（第４期）

富洲原地区市民センター
富洲原地区団体事務局 職員一同

【日 時】2月9日（月）13:30～15:00
【場 所】富洲原地区市民センター ２階大会議室

【講座内容】音声入力でアプリを体験（Google検索・Googleマップ）

カメラ機能の便利な使い方 など

【講 師】特定非営利活動法人 愛マムズ IT俱楽部

【定 員】12名（先着順 定員になり次第締切ります）

【参加費】無料

【持ち物】ご自分のスマートフォン

【申込・問合せ】富洲原地区市民センター

 365-1136

2/9

（月）

スマホでできる新しい楽しみを見つけませんか？
初めてでも安心！みんなでワイワイ体験しましょう。
この機会に是非ご参加ください。

やさしいスマホ教室 〜声でラクラク文字入力〜

申込QRコード
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【日 時】2月28日（土） 9:00 ～12:00
9:00から始まるので、10分前にはお越しください。

【場 所】富洲原地区市民センター 2階 大会議室

【講 師】四日市市北消防署職員 四日市市消防団富洲原分団員

【定 員】15名（先着順 定員になり次第、締切ります）

【料 金】無料

【申 込】申込用紙にご記入ください。申込用紙は団体事務局にあります。

中学生も受講できます。

【申込期間】2月9日（月）まで

【その他】動きやすい服装にて、ご参加願います。

おおむね3年ごとの受講をお勧めしています。

【問合せ】富洲原地区団体事務局

365-1174

富洲原地区連合自主防災隊が、四日市市北消防署をお招きし、北消防署の指導による
心肺蘇生法やAEDの使い方、けがの手当てなどの応急手当てを習得していただけるよう
富洲原地区市民センターにて救命講習を開催いたします。

大切な人、家族を、命を守るため、いざという時のために救命講習を受講しましょう。

2/28

（土）

宅内の水道管の凍結にご注意ください！

令和5年1月に観測史上、最低気温となるマイナス8.9℃を記録し、市内全域で凍

結の影響による宅内の水道管の破損が発生しました。一般的に気温がマイナス4℃

以下になると凍結により宅内の水道管が破損してしまうことがあります。

宅内の水道管が破損すると修理費用や漏水した分の水道料金等も発生してしまい、

お客様ご自身で高額な費用を負担することになってしまいますのでご注意ください。

凍結の防止方法について、詳しくは上下水道局ホームページ

（https://www.city.yokkaichi.mie.jp/new_water/）をご覧ください。

AEDの使い方を学ぼう！
お近くの富洲原地区市民センターでいざという時に

命を守るAEDの使い方を学びましょう

受講者には
「修了証」が
発行されます。

参加費
無料

四日市市消防団富洲原分団より

◇ 団員募集のお知らせ◇
富洲原分団では、新しい団員を募集をしています。

消防団活動に興味のある人、ご連絡お待ちしています。

【連絡先】分団長 渡邉 俊宏 090-1749-1009

わたなべ としひろ



3

【日 時】2月14日(土)

雨天順延2月15日(日)

【場 所】四郷ふるさとの道

【内 容】A・B 健脚コース（約5㎞）2コース
顕正寺・日野神社・旧四郷村役場・十世伊藤伝七墓誌・

神楽酒造吉田神社・懐石白梅

C・D・E のんびりコース（約3㎞）3コース
東日野公民館(神明神社獅子頭)・顕正寺・日野神社・

旧四郷村役場十世伊藤伝七墓誌・懐石白梅

（コースの詳細、集合時刻・集合場所などは二次元コード参照）

【定 員】Ａ～Ｅの各コース20名程度（応募多数の場合は抽選）

【料 金】無料（但し運賃、「懐石 白梅」での飲食費は参加者負担）

【申 込】1月30日（金）までに、希望するウォーキングコース（第１希望、第２希望）、

代表者の住所と連絡先、参加者全員の名前、「懐石 白梅」での昼食の有無を

明記して、往復はがき（必着）か四日市の文化財ホームページ（二次元コード）

から申し込んで下さい。申込み人数は4名まで。

〒510-8601 文化課「四郷ふるさとの道ウォーキング」係。

【その他】・小学生以下は保護者同伴。ウォーキング用の駐車場はありません。

・スマートフォンやタブレットをご持参ください。機器の貸し出しはできま

せん。

【問合せ】文化課 354-8238 Email：bunka@city.yokkaichi.mie.jp

文化財デジタルマップを使いながら、四郷ふるさとの道に

点在する文化財等をめぐります。希望者は「懐石 白梅」での

食事を楽しむことができます。

使ってみよう デジタルマップ

「四郷ふるさとの道ウォーキング」

「四日市の文化財」HP

四日市公害と環境未来館の講師お二人に指導いただき、自然素材を

使ったエコなお正月飾りを作りました。用意された木の実や貝殻などの

素材を参加者の方々が自分で選び、一つ一つ組み合わせて、温もりある

素敵な作品を作り上げました。

12/18(木） 「お正月飾り講座」を開催しました
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介護予防ボランティア ヘルスリーダーの会による教室

～ストレッチ・筋トレ・脳トレ・ゲーム・歌・リズム体操～

【日 時】 2月４日（水）13:30～15:00

【場 所】 富洲原地区市民センター 2階 大会議室

【対 象】 おおむね65歳以上の市民

【持ち物】 タオル、飲み物、必要に応じマスク

（動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください）

【問合せ】 高齢福祉課 354-8170

※体調の悪い方は参加をお控えください。
※参加される方は、感染症予防にご協力ください。

※各種感染症の流行状況や、天候・災害などにより警報が発令された場合には

中止または日程を変更することがありますので、ご了承ください。

事前の申し込み

参加費は不要

イ キ イ キ 教 室

富洲原こども園

● あそぼう会

【時 間】10:00〜12:00 （毎週火曜日、水曜日）

毎週金曜日は園庭開放をしています。

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など

【問合せ】富洲原こども園 365-0994

日の本保育園子育て支援センター

●子育て交流相談お受けします！
【開所日】月～金曜日（第２木曜日は11:30まで）

【時 間】9:30～14:30

（ランチタイム11:30～12:30 お弁当をご持参ください）

【持ち物】着替え、タオル、帽子、水分補給のお茶など

【問合せ】日の本保育園子育て支援センター 340-0841

２／３・４ お部屋やお外であそぼう

２／１０ お部屋やお外であそぼう

２／１７・１８ ふれあい遊びをしよう

２／２４・２５ ひな人形を作ろう

自 動 車 文 庫

松原町八風公園 10:10～10:40

富田一色公会堂 13:40～14:10

富洲原地区市民センター 14:20～15:00

2月3日

（火）

【問合せ】市立図書館 352-5108


