
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３月２１日(土)に富洲原地区市民センターで予定していた「ふれあい料理教室」は 

新型コロナウイルス感染予防のため中止します。 

  次回の開催は決まり次第お知らせします。 

問合せ 食生活改善推進協議会 伊藤 ☎365-6699 
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富洲原地区市民センター  ３６５－１１３６  ３６５－１１３７ 富洲原地区団体事務局（センター１階） ３６５－１１７４ 

富洲原地区ホームページ ：http://tomisuhara.net/ 

令和２年３月５日号 

ふれあい料理教室は中止になりました!！ 

 窓 口 取 扱 業 務 

市
役
所
１
階 

市  民  課  ☎３５４-８１５２ 

転入・転出などの手続き（継続転入・継続転出は除く）、戸籍の届出、 

住民票の写し（広域交付住民票は除く）・戸籍の証明書の交付、印鑑登録 

・証明書の交付、各種市税証明書の交付 

★窓口にお越しいただく人の本人確認書類が必要です。 

代理人などが請求する場合は、併せて委任状が必要です。 

こども保健福祉課 ☎３５４-８０８３ 児童手当、子ども医療費助成の手続き 

ロ
ビ
ー 

外国人市民向け生活オリエンテーション（生活情報案内）※10：00～12：00、13：00～15：00 

２
階 市  民  税  課   ☎３５４-８１３３ 

原動機付自転車・小型特殊自動車の廃車・名義変更など 

（四日市市発行のナンバープレートのみ） 

３
階 

保 険 年 金 課    ☎３５４-８１５９ 

３５４-８１６１ 
国民健康保険・後期高齢者医療・国民年金の手続き 

介 護 保 険 課   ☎３５４-８４２７ 

          ３５４-８１９０ 
要介護認定申請の受付、介護保険料の相談・収納など 

９
階 学 校 教 育 課   ☎３５４-８２５０ 市立小・中学校の転校、新入学手続きなど 

 
◎３月２９日に日曜窓口を開設するのは上記場所のみです。地区市民センターでは開設していませんので、ご注意ください。 

 

 

新型コロナウイルスについて 
新型コロナウイルス感染症とは、ウイルス性風邪の一種です。 

発熱やのどの痛み、咳が長引くことが多く、強いだるさ（倦怠感）を訴える

方が多いことが特徴です。 

 新型コロナウイルスに関しては、令和元年 12 月以降、中国をはじめとした

様々な国で、患者の発生が報告されています。最新情報は、厚生労働省のホー

ムページで確認できます。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_

00001.html 

ご自身の症状に不安がある場合は、下記までご相談ください。 

●予防方法 

◎こまめに手を洗いましょう。アルコール手指消毒剤の使用も効果的です。 

◎十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めましょう。 

◎空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下し、さまざまなウイルスに

罹患しやすくなるため、乾燥しやすい室内では、加湿器などを使って加湿

（50～60％程度）しましょう。 

◎咳やくしゃみなどの症状があるときは、咳エチケットを守りましょう。 

 
 

 

マスクを着用する ティッシュやハンカチ 

などで、口や鼻を覆う 

上着の内側や袖で、 

口や鼻を覆う 
マスクは、 

隙間がないように

着けましょう 

咳エチケット 

帰国者・接触者相談センター 
※相談時間により、連絡先が異なります。 

9:00～21:00    四日市市保健所 保健予防課 

          ☎352-0594   FAX：351-3304 

21:00～翌 9:00  三重県救急医療情報センター ☎059-229-1199 

問合せ  

保健所 保健予防課 

☎352-0594  FAX：351-3304 

内容については2月25日現在のものであり 

今後変更の可能性があります。ご了承くださ

い。 

春の引っ越しシーズンに合わせて、日曜日に市役所の窓口を開きます。平日は忙しくて手続きに行けないと 

いう人は、ぜひご利用ください。 

また、近隣市町（桑名市・鈴鹿市、亀山市、東員町、菰野町）、津市、松阪市も同じ日に窓口を開きますので、    

開設する市町間の転入・転出の手続きは 1 日で済ますことができます。 

日 時 3 月２９日（日）８：３０～１７：１５ 
 

◆日曜窓口の開設場所と内容 

（詳細は、「広報よっかいち２月下旬号（16 ページ）」をご覧ください） 

 

 

四日市市役所にて『日曜窓口』を開設します！ 
 



『手作り「ひな人形」講座』を開催！ 

 

 

『洋菓子作り』講習会を開催！ 

「富洲原の祭り」紹介ＤＶＤを作成しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

口座振替で

‼ 

納税は、便利で安心な 問合せ 収納推進課 

    ☎ 354-8141           

Fax 354-8309 

講師の市川美智子さんのご指導のもと、樹脂粘土でひな人形を作製しました。１回目で人形に着物

を着せ、自然乾燥で固めた後、２回目で色鮮やかに仕上げを行いました。７人の参加者はその出来栄

に大変満足できたようです。 

 

片山三義さん（東洋町のセボン丸三)のご指導のもと、13 人の参加者はレーズンサブレを作りまし

た。なごやかな雰囲気で、甘く濃厚なバタークリームとサブレの香りに包まれて、お菓子作りのプロ

から直接手ほどきを受けられた至福のひと時でした。 

 

本年度、連合自治会や祭り実行委員会をはじめ、数多くの方々

のご協力のもと、松原の石取祭りと富田一色のけんか祭りの様

子を収録した DVD を作成しました。 

富洲原地区市民センターの新刊図書コーナーにて貸し出しを

開始するとともに、同じ内容を富洲原地区ホームページ(※)に

もアップしましたので、ぜひご覧ください。 

(※)ご自宅のパソコンから 

http:// tomisuhara.net/へアクセスし、 

⇒「更新情報」からご覧ください。 

横断中の 

事故多発！ 
 

昨年、三重県内、四日市市内で発生した人身事故件数、交通事故死者数は、ともに

減少しましたが、今年に入り、市内の交通事故が多発傾向にあり、２月 1７日現在、

四日市市内で 3 人（前年比＋3 人）、県下で１3 人（前年比＋5 人）の方が交通事故

により尊い命を落とされています。 

○ 県下で発生した交通死亡事故１3 件中、「人×車」の事故は６件で、 

すべてが夜間に発生しており、５件が横断中の事故でした 

○ 四日市市内で発生した交通死亡事故 3 件のうち 2 件が、夜間に横断中の高齢 

者が事故に遭っており、1 件は、高齢者が運転する車両の単独事故でした。 

四日市市内で 

交通死亡事故 3 件 発生 

 前年比 ＋3件 

 交通死亡事故の特徴 

「人×車」の事故が多発   夜間に多発 

高齢者   道路横断中   反射材なし 

 交通事故に遭わないために！ 

横断歩道 … 横断歩道のあるところでは横断歩道を渡りましょう。 

安全確認 … 道路を横断する前に、一旦止まって確実な安全確認を行いましょう。 

反 射 材 … 夜間の外出は、明るい服装に心がけ、反射材を着用しましょう。 

安全速度 … 運転は、時間に余裕をもって安全速度に心がけましょう。 

四 日 市 市 交 通 安 全 協 議 会  

問合せ 道路管理課交通安全係 ☎ 354-8154 


