
 ダンボールコンポストは、材料も安く、毎日の生ゴミをコンポストに入れるだ

けの簡単な作業なので、誰でも気軽に始められます。気になる臭いもあまりあり

ません。堆肥化することで家庭から出る生ゴミが減り、できた堆肥を家庭菜園な

どで利用することで生ゴミが資源に変わり、ダンボールコンポストで、地球と体

にやさしい循環型生活をぜひ試みてください。 
 

日 時  ６月１２日（水）１０：００～１１：００ 

場 所  富洲原地区市民センター ２階 小会議室 

定 員  １０名   材料費  無料 

持ち物  筆記用具 ※みかん箱くらいの荷物をお持ち帰りいただきます。 

申込み・問合せ  四日市ダンボールコンポストの会 

☎０９０－４１８６－８６００  平出
ひらいで
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令和元年 5月 10 日号 

富洲原地区市民センター  ３６５－１１３６  ３６５－１１３７ 富洲原地区団体事務局（センター１階） ３６５－１１７４ 

富洲原地区ホームページ ：http://tomisuhara.net/ 

日 時  ５月１８日(土)１０：００～＜事前申込不要＞ 

場 所 富洲原地区市民センター2 階 調理室 

持ち物 材料費 600 円、エプロン、三角巾 

問合せ 食生活改善推進協議会 伊藤 ☎365-6699 

ふれあい料理教室に 

参加しませんか!?   

初めての方大歓迎!! 

６月は、２２日の第４土曜日となります。 

（通常は第３土曜日です。） 

夏まつり 2019 in 富洲原 

日時 7 月27 日（土） 

   17：00 ～（予定） 

   ＜雨天の場合は中止です＞ 

場所 富洲原地区市民センター 駐車場 

   北部児童館 駐車場 

計量法により、商取引・証明用に使用する「はかり」は２年に１度の検査が義

務付けられています。 

富洲原地区市民センターにて、下記日時で実施しますので、持ち込みをお願い

します。 
 

日 時 ６月５日（水）9:30～12:00、13:00～15:00 

場 所 富洲原地区市民センター 駐車場 

対象となるはかり 

① 商店、露店などの商品売買用 

② 病院、薬局などの調剤用 

③ 病院、学校などの体重測定用 

④ 農・漁業などの生産者の生産物売買用 

⑤ 工場、事業所などの材料購入・製品販売用 

⑥ 農協、漁協などの物資集荷・出荷用 

    ⑦ 運送業者などの貨物運賃算出用  
               

＊構造上、移動できないはかりを使用している人、開業や廃業した人は、

市民・消費生活相談室（☎３５４-８１４７）までご連絡ください。 

 

はかりの検査を実施します 

出店団体とスタッフを募集します！ 
出店を希望される団体は、５月 2４日（金）までに、

富洲原地区団体事務局（365-1174）へお申し込

みください。（スタッフも同様です） 

 

募集! 

初心者・経験者、大歓迎!! 

 男の料理教室 
 

毎年恒例の「男の料理教室」です。 

普段台所に立つことの少ない男性！ 

料理に興味のある男性！ 

お料理してみませんか？ 

日 時 ６月２０日（木）１０：００～１２：００ 

場 所 富洲原地区市民センター ２階調理室 

参加費(材料費)  ６００円（当日、徴収します。） 

募集人数 富洲原地区の男性１６名 

持ち物 エプロン、三角巾、ふきん、台ふきん、手拭タオル 

講 師 富洲原地区食生活改善推進協議会会員 

申込み ５月２３日（木）から受付を開始します。 

センター窓口または電話でお申し込みください。 

締切り ６月１３日（木） 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

問合せ 富洲原地区市民センター ☎３６５－１１３６ 

 

 

＜メニュー＞は、 

センターだより５月２０日号に

掲載します！お楽しみに！！ 

 

              
軽自動車税 

（全期） 納期限は５月３１日(金)です 

地球にやさしい生ごみの減らし方 

ダンボールでコンポストづくり 
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月
曜
日 

パソコンドリーム 富洲原水彩画教室 富洲原囲碁クラブ 松原吟詩会 気功体操教室   

パソコン 水彩画 囲碁 詩吟 気功   

毎週月曜日 毎月第 4月曜日 毎週月・水・木曜日 月 3回月曜日 毎月第 2・4月曜日   

9：00～12：00 9：30～11：30 13：00～17：00 13：00～17：00 19：00～21：00   

黒田 公雄 平野 日出子 出口 達也 浜口 憲彦 佐倉 優子   

365-6478 365-7624 365-2882 364-1084 364-7571   

火
曜
日 

琴松会 リラックス ヨガ  スマイル 松風吟詩会 ちぎり絵教室 
  

大正琴 ヨガ フォークダンス 詩吟 ちぎり絵 
  

月 2回火曜日 毎週火曜日(2 クラス)・金曜日 毎週火曜日 毎週火曜日 毎月第 4火曜日 
  

9：30～11：30 

 

9：45～10：45・10:55～12:00（火） 10：00～12：00 13：00～17：00 13：00～15：00 
  

早川 美恵子 鈴木 洋子 中間 景長 尾子 正昭 小野 節子 
  

365-8977 365－8412 364-6143 364-5758 364-7098 
 

水
曜
日 

木彫りサークル積木の会 富洲原リズム体操 富洲原囲碁クラブ（再掲） 富洲原ヨガ教室 つくしの会   

木彫り 体操 囲碁 ヨガ 手話サークル   

毎月第 1・3水曜日 毎週水曜日 毎週月・水・木曜日 毎週水曜日 毎週水曜日   

9：00～12：00 10：00～12：00 13：00～17：00 18：00～21：00 19：30～21：00   

加藤 静江 鈴木 洋子 出口 達也 生川 幸代 鈴木 サミエ   

364-0377 365-8412 365-2882 365-1924 364-3098   

木
曜
日 

手芸クラブ パソコンを触ってみたいなの会 ひまわり料理教室 レザークラフト 富洲原囲碁クラブ（再掲）  

編物・ぬいぐるみ等 パソコン 料理実習 革工芸 囲碁  

毎月第１・3木曜日 毎月第 1・2・4木曜日 毎月第 4木曜日 毎週木曜日 毎週月・水・木曜日  

9：30～11：30 9：30～12：00 9:30～12：00 13：00～16：00 13：00～17：00  

水谷 勝代 藤井 陽子 嶌貫 淑子 加藤 和代 出口 達也  

364-3472 364-4500 365-2316 365-6807 365-2882  

金
曜
日 

富洲原書道部 リラックス ヨガ（再掲） 自彊術普及会 日本舞踊花柳流彩の会    

毛筆・硬筆 ヨガ 自彊術 日本舞踊    

月 3回金曜日 毎週火曜日・金曜日 毎週金曜日 毎週金曜日    

9：00～12：00 9：45～10：45（金） 14：30～16：00 18：00～21：00    

村尾 なをみ 鈴木 洋子 武内 佐知子 加藤 さち子    

363-2960 365－8412 365-2292 365-3618    

土
曜
日 

ふれあい料理教室 富洲原カラオケクラブ         

料理実習 カラオケ         

毎月第 3土曜日 月 2回金曜日または土曜日         

10:00～12：00 13：00～17：00         

伊藤 佳代 綱田 洋美         

365-6699 080-6329-8137         

日
曜
日 

つどいさくら会           

障害者の貼り絵とハンドベル           

毎月第 2日曜日           

9：30～14：00           

嶌貫 淑子           

365-2316           

 

凡   例 

サークル名 
活動内容 
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活動時間 
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