
民生委員は、民生委員法により住民の中から選ばれ、厚生労働大臣から委嘱さ

れています。また、児童委員は、児童福祉法によって民生委員が兼ねており、児

童福祉問題を専門に担当する主任児童委員もいます。 

 民生委員・児童委員、主任児童委員は、自らも地域住民の一員として、それぞ

れが担当する区域において、住民の生活上のさまざまな相談に応じ、行政をはじ

め、適切な支援やサービスへの「つなぎ役」として、さまざまな活動に取り組ん

でいます。福祉に関する悩みがある人はお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

毎年好評のグリーンカーテン講座を行います。 

グリーンカーテンは夏の日差しを遮って、節電効果もありま

す。省エネの話を聞いて、節電しながら快適に過ごすためのゴ

ーヤのグリーンカーテン作りに挑戦してみましょう！ 

講座終了後に、ゴーヤの苗を 2 苗無料配布します。 

 

日 時：5 月１1 日（水）１４：００～ 

場 所：富洲原地区市民センター 2 階大会議室 

定 員：４0 名（先着順。定員になり次第締切） 

対象者：富洲原地区にお住まいの方 

講 師：三重県地球温暖化防止活動推進員 

参加費：無 料 

申 込：4 月２５日（月）よりセンター窓口 

または電話でお申込ください。 

 

問合せ 富洲原地区市民センター �365-1136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 氏氏氏氏    名名名名（敬称略）    電電電電    話話話話    担担担担    当当当当    地地地地    域域域域    

天天 天天
カカ カカ

須
賀

須
賀

須
賀

須
賀

    
    

田代 英子 365-7151 港町／南町 

尾子 蓉子 364-5758 寺町／中町／江戸町 

平松 正子 364-9538 本町／常盤町 

渡邉 善八 364-8078 北町第一／北町第二／北町第三 

田代 正 363-0165 島崎町 

荒木 民子 365-6679 住吉町／富洲園  

天野 茂利 365-9261 
岩戸町／LM 富洲原 NC1・2・3／ 

G・S富洲原 

富
田

一
色

富
田

一
色

富
田

一
色

富
田

一
色

    
    

藤井 久美子 364-5016 旭町／港町／北町 

西岡 正行 365-4134 七軒本町／中町 

鈴木 宗衛 365-1526 広小路町／寺町／新町  

宮腰 良子 364-9687 南町／堺町／八軒町／蛭子町 

加藤 和代 365-6807 大黒町／布袋町／弁天町 

加藤 勝良 365-3916 江戸町／豊富町第一／豊富町第二 

阿竹 一之 364-3125 
甚五兵衛町 

松松 松松
 

 
 

 
 

 
 

 
原原 原原

    
    

茶ノ水町／西元町 

毛利 志保子 365-6037 西平町／西八風町  

岸野 保代 363-6027 東洋町／緑町／千歳町 

鷲山 厚 365-8555 東平町／東八風町／本松町 

田村 初美 365-8436 東松武町／西松武町／松ヶ枝町 

山下 真美 365-1292 錦町／新栄町／松原サニーハイツ 

主
任

主
任

主
任

主
任

    
児

童
児

童
児

童
児

童
    

委
員

委
員

委
員

委
員

    

小川 マリ子 365-0967 富洲原地区全域 

高橋 千枝 364-0165 

回回 回回
 
覧覧 覧覧
 

             

 

平成2８年4月20日

富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター        �３６５－１１３６３６５－１１３６３６５－１１３６３６５－１１３６        ３６５－１１３７３６５－１１３７３６５－１１３７３６５－１１３７    富洲原地区団体事務局（センター１階）富洲原地区団体事務局（センター１階）富洲原地区団体事務局（センター１階）富洲原地区団体事務局（センター１階）    �３６５－１１７４３６５－１１７４３６５－１１７４３６５－１１７４    

ﾃﾚﾋﾞでも地区の情報を！〈リモコン〉ﾃﾚﾋﾞでも地区の情報を！〈リモコン〉ﾃﾚﾋﾞでも地区の情報を！〈リモコン〉ﾃﾚﾋﾞでも地区の情報を！〈リモコン〉12121212(CTY)(CTY)(CTY)(CTY)�dddd ﾎﾞﾀﾝﾎﾞﾀﾝﾎﾞﾀﾝﾎﾞﾀﾝ    �青青青青�四日市北部四日市北部四日市北部四日市北部�富洲原富洲原富洲原富洲原    富洲原地区ホームページ富洲原地区ホームページ富洲原地区ホームページ富洲原地区ホームページ    ：：：：http://tomisuhara.net/http://tomisuhara.net/http://tomisuhara.net/http://tomisuhara.net/    

松原町八風公園松原町八風公園松原町八風公園松原町八風公園          10:10～10:40 

富田一色公会堂富田一色公会堂富田一色公会堂富田一色公会堂      13:40～14:10  

        富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター富洲原地区市民センター        14:20～15:00             

５／1０ お家の人と一緒に遊びましょう！ 

1７ お家の人と一緒に紙芝居を見ましょ

う！ 

２４ おうちの人と一緒にふれあい遊びを

しましょう！ 

３１ ４・５月生まれのお友達の誕生会を

しましょう！ 

※いずれも火曜日 

時 間：10:00〜11:30 

持ち物：着がえ・お茶・タオル・帽子 

富洲原幼稚園  �365-0653 

 

 

  

日 時：第２・第４土曜日 １９時～２１時 

場 所：富洲原小学校体育館 

 持ち物：シューズ（シューズ裏の汚れは、きれいにして 

     ください。） 

     ※親子でも大人だけの参加でも大歓迎です。 

 

【連絡先】０９０－５４５２－３４４８ 

（カワキタまで） 

直接体育館に来ていただいても結構です。 

園児と一緒に遊ぼう！園児と一緒に遊ぼう！園児と一緒に遊ぼう！園児と一緒に遊ぼう！    

5/15/15/15/1１１１１・・・・１８１８１８１８・・・・2222５５５５    

※いずれも水曜日※いずれも水曜日※いずれも水曜日※いずれも水曜日    

時 間：9:30〜12:00 

持ち物：着がえ・タオル 

帽子・お茶 

富洲原保育園  �365-0994 

あそぼう会あそぼう会あそぼう会あそぼう会    

子育て相談子育て相談子育て相談子育て相談((((要要要要    電話予約電話予約電話予約電話予約))))    

月～金曜日 9:30〜14:30 

日の本保育園子育て支援センター 

�365-0840 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 場所 時間 検診内容 

９月２６日（月） 

富洲原地区市民センター 

胃がん・・・・午前 

子宮頸がん・・午後 

大腸がん・・・午前･午後 

乳がん・・・・午前･午後 

胃がん検診 

子宮頸がん検診 

大腸がん検診 

乳がん検診（マンモグラフィ） 

 ９月２７日（火） 

 ９月２８日（水） 

１０月２８日（金） 

富田一色公会堂 １０：１５～１０：４５ 

肺がん・結核検診 松原公会堂 １１：１５～１１：４５ 

富洲原地区市民センター １３：３０～１５：３０ 

（（（（市民市民市民市民センターなどセンターなどセンターなどセンターなど近近近近くのくのくのくの会場会場会場会場でででで実施実施実施実施））））    

がんの発生には、喫煙、食生活及び運動不足等の生活習慣が大きく関与しています。しかし、

生活習慣の改善を心がけたとしても、がんにかかるリスクをゼロにすることはできません。がん

の診断・治療法は急速に進歩しています。初期のうちに見つければ、治る確率は飛躍的に上がり

ます。「がん検診」を受けましょう。 

検診を受診するためには申し込みが必要です。 （地区市民センターでも受付中です。）（地区市民センターでも受付中です。）（地区市民センターでも受付中です。）（地区市民センターでも受付中です。） 

詳細は、広報よっかいち４月下旬号の別冊をご覧ください。広報よっかいち４月下旬号の別冊をご覧ください。広報よっかいち４月下旬号の別冊をご覧ください。広報よっかいち４月下旬号の別冊をご覧ください。 

問合せ 四日市市役所 健康づくり課 成人健診係  

     � 354－8282  FAX  353－6385 

日程 場所 時間 検診内容 

 ６月２２日（水） 

あさけプラザ 

胃がん・・・・午前 

子宮頸がん・・午後 

大腸がん・・・午前･午後 

乳がん・・・・午前･午後 

胃がん検診 

子宮頸がん検診 

大腸がん検診 

乳がん検診（マンモグラフィ） 

１１月１８日（金） 

１２月 ６日（火） 

７月 ３日（日） 

あさけプラザ 

胃がん・・午前 

子宮頸がん・午後 

大腸がん・・・  

午前･午後 

乳がん・・・ 

午前･午後 

肺がん・結核検診 

９：００～ 

   １１：３０ 

１３：００～ 

   １５：００ 

胃がん検診 

子宮頸がん検診 

大腸がん検診 

乳がん検診（マンモグラフィ） 

肺がん・結核検診 

８月２４日（水） 

１２月１８日（日） 

１月２１日（土） 

６月２５日（土） 

あさけプラザ 
子宮頸がん・・午後 

乳がん・・・・午前･午後 

子宮頸がん検診 

乳がん検診（エコー） 

８月 ６日（土） 

８月３０日（火） 

１０月１３日（木） 

１１月 ４日（金） 

１２月 ４日（日） 

１月２０日（金） 

９月 ９日（金） あさけプラザ １３：００～１５：００ 肺がん・結核検診 

 

 

 

          

  

～「家族」と「絆」をテーマとした全国に公募を行う音楽コンクールを開催します～ 

❀本    選：10 月１６日（日）四日市市文化会館第１ホール 司会・進行：青島広志さん 

❀応募資格：家族による２人以上のアンサンブル（合奏・合唱）で、ジャンルは問いません。 

 ❀参 加 料：１グループにつき 2,000円 

 ❀応募方法：応募期間内に、参加料の入金、必要事項を記入した所定の申込用紙および応募資料 

       を下記実行委員会まで送付してください。 

 ❀応募締切：出場申込書・参加料 ７月１９日（火）【必着】 

       応募資料（ＢＤ、ＤＶＤまたはビデオテープ） ７月２２日（金）【必着】 

  ※詳しくは、募集要項をご確認のうえご応募ください。募集要項は、市役所文化振興課、四日 

   市市文化会館、各地区市民センター等に置いてあり、ホームページでもご覧いただけます。 

 申込／問合せ 全国ファミリー音楽コンクール実行委員会（四日市市 文化振興課内） 

    〒５１０－８６０１四日市市諏訪町１－５ ☎３５４－８２３９ ＦＡＸ３５４－４８７３ 

       ホームページ：http://www.city.yokkaichi..mie.jp/music/ 

        メールアドレス：concours@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 四日市港ポートビル１４階展望展示室「うみてらす１４」では、平成２８年 4 月１日から、

小中学生の入場料が無料になります。 

 また、日曜日・祝日の開館時間がＰＭ９：００まで延長されます。これを機会に「日本夜

景遺産」に認定されたポートビルから素敵な工場夜景をお楽しみください。 

 変更後の開館時間・入場料は下記のとおりです。 

開館時間：ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００ 

        （土曜日・日曜日・祝日はＰＭ９：００まで） 

         ※入館は閉館の３０分前まで 

   休 館 日：水曜日（祝日の場合は開館）、12 月２９日～1 月 3 日 

   入 場 料：一般（高校生以上）３００円（団体２０名以上 ２４０円） 

          中学生以下     無料 

問合せ 四日市港管理組合 振興課 ☎３６６－７０２２ 

場  所：四日市市勤労者・市民交流センター 東館３Ｆ 

 申込方法：電話、ＦＡＸにて５月１４日（土）までにお申込みください。 

 テキスト代：２,０５０円   そ の 他：託児あり（無料 先着１０名）※事前にお申込みください。 

 申込／問合せ 四日市市ファミリー・サポート・センター ☎/ＦＡＸ３２３－００２３ 

日 時 内 容 

５／２１（土） １０：００～１５：３０ 相互援助活動の趣旨・発達障害について-その子どもとの接し方- 

５／２２（日） １０：００～１５：３０ 子どもの心に寄り添う・安全で快適な環境づくり 

５／２８（土） １０：００～１５：００ 子どもの安全と事故、救急法・子どもの病気 

６／４ （土） １０：００～１６：００ 子どもの心と身体の発達・子どもの栄養と食生活 

６／５ （日） １０：００～１５：３０ 子どもの世話（あそび）・小児看護 

６／１１（土） １０：００～１２：００ 援助活動を円滑に進めるために・講習のまとめ 

 


